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学習目標 
 
 

 物体の運動と様々なエネルギーに関わり，理科の見方・考え方を働かせ，見通しをもって観察，実験を
行うことなどを通し，物体の運動と様々なエネルギーを科学的に探究するために必要な資質・能力を育成
する。 

 

評 価 の 規 準 ・ 観 点 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

  物体の運動とさまざまなエネルギー
について，基本的な概念や原理・法則
を理解し，知識を身に付けるとともに，
物体の運動とさまざまなエネルギーに
関する観察，実験などを行い，基本操
作を習得するとともに，それらの過程
や結果を的確に記録，整理し，自然の
事物・現象を科学的に探究する技能の
基礎を身に付けている。 

  物体の運動とさまざまなエネルギー
に関する事物・現象の中から問題を見
いだし，探究する過程を通して，事象
を科学的に考察し，導き出した考えを
的確に表現している。 
 
 
 
 

  物体の運動と様々なエネルギーに主
体的に関わり，見通しをもったり振り
返ったりするなど，科学的に探究しよ
うとしている。 
 
 
 
 
 

・定期考査、小テスト、単元テスト 
・プリント、ノート、レポート 
・観察・実験への取組 

・定期考査、小テスト、単元テスト 
・プリント、ノート、レポート 
・観察・実験への取組 

・授業態度 
・補助教材 
・自己評価、振り返り 

評価の方法 
授業における関心、態度、意欲、出席状況、実験・観察への取組、課題の提出、レポート、小テス
ト、単元テスト、定期考査などを上記の３観点に基づいて総合的に評価する。 

 

学 習 の 内 容(特色を含む) 
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１章 物体の運動 
 １節 運動の表し方 
  １ 速さとその表し方 
  ２  等速直線運動 
  ３ 速さと速度、変位 
  ４ 速度の合成と相対速度 
  ５ 加速度 
  ６ 等加速度直線運動 
  ７ 自由落下運動・鉛直投げ下ろし運動 
 ２節 力と運動の法則 
  １ 力 
  ２ 力の合成・分解 
  ３ 力のつりあい 
  ４ 作用反作用 
  ５ 慣性の法則 

６ 運動の法則（力と加速度の関係） 
７ 運動の法則（質量と加速度の関係） 

  ８ 運動方程式 
  ９ 摩擦力 
   第１期考査  
２章 エネルギー 
 １節 運動とエネルギー 
  １ 仕事 
  ２ 仕事の性質と仕事率 
  ３ 運動エネルギー 
  ４ 位置エネルギー 
  ５ 力学的エネルギー保存の法則 
 ２節 熱とエネルギー 
  １ 熱と温度 
  ２ 温度変化に必要な熱量 
  ３ 熱の移動と比熱の測定 
  ４ 熱と仕事 
  ５ 熱機関の効率 
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３章 波 
 １節 波の性質 
  １ 波とは何か 
  ２ 波の性質 
  ３ 横波と縦波 
  ４ 波の重ねあわせの原理 
  ５ 実在波 
  ６ 波の反射 
 ２節 音と振動 
  １ 音の伝わり方 
  ２ 弦の振動 
  ３ 気柱の振動 
    第 2 期考査  
４章 電気 
 １節 物質と電流 
  １ 静電気と電子 
  ２ 電流と電気抵抗 
  ３ 抵抗の接続 
  ４ 抵抗率 
  ５ 電力と電力量 
 ２節 磁場と電流 
  １ 磁場 
  ２ 電磁誘導 
  ３ 変圧と送電 
５章 人間と物理 
 １節 エネルギーとその利用 
  １ エネルギーの変換と私たちのくらし 
  ２ 電気エネルギーへの変換 
  ３ 原子核エネルギー 
  ４ 放射線 
  ５ 科学的に判断すること 
    第３期考査  
終章 物理学が拓く世界 

担当者からのメッセージ及び特色 

 

 


